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Necesidades Educativas Especiales

Son muchos los términos, clasificaciones y taxonomias que han sido utilizados para
conceptuar a aquellas personas con necesidades educativas o dificultades para acceder al
aprendizaje. Estos términos han generado confusion entre las diferentes instancias a cargo de
su tratamiento y han originado puntos de vista desfigurados acerca de las personas con
limitaciones. Se han dado términos como; deficientes, minusvalidos, lisiados, especiales,
discapacitados, entre otros, que vienen a expresar la percepcion que la sociedad ha tenido, a
lo largo del tiempo, de la poblacion con necesidades especiales. Estas terminologias
anteriores despojan al individuo de su personalidad, provocan el que no sea valorado en su
condicién de ser humano y han conducido a marginar a esta porcion de la poblacion. Se
requiere, por lo tanto, de un esquema conceptual que responda a la realidad socioeconémica,
cientifica y legal del problema; que permita la conformidad en cuanto a los pardmetros que
midan la atencion integral de estas personas y, ademas, sirva para la comparacion de la
informacion existente sobre la discapacidad en los diferentes contextos, tanto académicos
como culturales y socio econdmicos, de las diversas sociedades. De ahi, que muchas
organizaciones a nivel mundial y personas estudiosas e interesadas en este tema hayan
realizado varios aportes sobre el posible esquema conceptual a trabajar. Uno de estos
organismos ha sido la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 1980, la cual, inicié una
busqueda de lo que posteriormente se denomindé como Clasificacion Internacional de

Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM).

En el desarrollo de su trabajo se determind que el problema no era solamente de
nomenclatura, sino también de confusion de conceptos y aportd un esquema conceptual que
favorecid otro acercamiento a esta problematica en lo referente a los servicios de la poblacion

con discapacidad, tratamiento y rehabilitacion.
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La OMS determiné tres dimensiones en las que puede verse afectada una persona a raiz de
una enfermedad, alteracion congénita o accidente y Marin (2004) las resume de la siguiente
forma:
1. Las estructuras psicologicas, fisiologicas o anatomicas, refiriéndose a las facultades,
las funciones organicas y a los componentes de un organismo.
2. Las capacidades o habilidades para llevar a cabo una tarea.
3. Losroles concebidos como la funcién o el papel que desempefia un individuo en una

sociedad. (p. 4)
Partiendo de estas dimensiones, la OMS defini6 los siguientes conceptos:

a. Deficiencia: "Es toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion psicoldgica,
fisioldgica o anatomica". (Obando, 1990: 43). Por ejemplo: la pérdida de audicion
que sufra un individuo.

b. Discapacidad: "Es toda restriccion o ausencia, por causa de una deficiencia, de la
capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera
normal para un ser humano". (Obando, 1990: 43). Se podria ilustrar con imposibilidad
de desplazarse libremente por las calles de una persona que sufra pérdida visual.

c. Minusvalia: "Es una situacion desventajosa para un individuo determinado.
consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad que limita o impide el
desempefio de un rol que es normal en su caso, en funcidn de la edad, sexo y factores
sociales y culturales". (Obando, 1990:43). Basandose en el caso anterior, es aquella
persona que presente un aislamiento total, depresion y ansiedad, por causa de la

pérdida de la vision.

La figura 1 presentada a continuacion, se describe la relacion causal que existe entre los tres
ambitos planteados por la OMS, de forma tal que la minusvalia es consecuencia de una

deficiencia o discapacidad y la discapacidad, a su vez, es producto de una deficiencia.
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Figura 1. Relacion causal entre los ambitos de la OMS

Fuente: Elaboracion propia. (2020, basada en Marin, G. Alumnos con necesidades educativas
especiales, 2004)

A finales de 1990 la OMS determin6 que la clasificacion no debia medir solamente el aspecto
de minusvalia y el funcionamiento, sino que debia incorporar otros elementos tales como los
factores sociales y es por esta razon que surge la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento (CIF), la cual plantea que la discapacidad se deriva de los factores negativos
del entorno y da pie a toda una nueva concepcion que surge a finales del afio 2001 con la
denominacién: Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y la

Salud (CIDDM-2-).

Los propositos que esta nueva clasificacion se desarrollan en cuatro grandes sentidos o

aplicaciones, detalladas en la siguiente tabla:

Tabla X. Sentidos o aplicaciones.

Estadistica Recopilar y registrar datos.
Investigacion Medir resultados, la calidad de vida y los

factores contextuales.
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Clinica Evaluar las necesidades, prescribir
tratamientos y evaluar la rehabilitacion y
sus respectivos resultados.

Educativa Disefiar  curriculos, identificar  las
necesidades para la concienciacion y la

accion social.

Fuente: Elaboracion propia. (2020, basada en Marin, G. Alumnos con necesidades educativas

especiales, 2004)

El eje de accion de la CIDDM-2- se describe desde tres dimensiones que son:
1. Funciones y estructuras corporales y deficiencias.
2. Actividades en el nivel individual.

3. Participacion en la sociedad.

En la figura 2 que se presenta a continuacion se muestra un resumen de esta clasificacion que

Factores
contextuales

ayuda a su mejor comprension.

Funciones Deficiencias
estructuras corporales
(segin sistemas)

Actividades Limitaciones
(desempeio/realizacion a la actividad

y capacidad)

Participacion Restricciones
(desempeno/realizacion a la participacion

y capacidad)

Figura 2. Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y la Salud
(CIDDM-2-)

Fuente: Elaboracion propia. (2020, basada en Marin, G. Alumnos con necesidades
educativas especiales, 2004)

En la figura 2, es posible observar un esquema multidimensional en el cual se describe la

interrelacion de factores ambientales como los fisicos, los sociales y los actitudinales; los

factores personales entre los que se pueden mencionar el sexo, la etnia y la infancia que ha
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desarrollado el individuo. Estos factores influyen de igual manera en aspectos relacionados
con las funciones y estructuras del sistema corporal y comprenden, a su vez, las esferas de la
vida en que pueden participar las personas. Del mismo modo, estos factores condicionan las
deficiencias, limitaciones que asumird el individuo como producto de éstas y

consecuentemente las restricciones en su participacion.

Ley 7600

Desde el afio 1996, con la promulgacion de la Ley 7600 de Igualdad de Oportunidades para
las Personas con Discapacidad, en Costa Rica se inicidé una serie de transforma- ciones
paulatinas, cada vez mas evidentes y funcionales con respecto a las acciones con las cuales
la sociedad debe incorporar a cada una de las personas que presente necesidades educativas

especiales en la vida nacional diaria.

En el nivel educativo, esta ley implica mucho mas que la eliminacién de barreras
arquitectonicas en un centro educativo determinado o el cumplimiento de adecuaciones
curriculares. La labor de los docentes ha de marcar la pauta, en el sistema escolar nacional,
en la formacion de nuevas y positivas actitudes ante las caracteristicas individuales,

necesidades de apoyo y potencialidades que cada uno de sus estudiantes posee.

Las personas con necesidades educativas especiales deben tener acceso a las escuelas
ordinarias, que deberan integrarlos en una pedagogia centra- da en el nifo, capaz de satisfacer

esas necesidades. declaracion de salamanca (UNESCO, 1994)

Se requiere, entonces, que la formacion universitaria de los profesionales que van a laborar
en la educacion ofrezca el acceso a informacion clara y actualizada de los paradigmas de la
Educacion Especial, que ahora més que nunca también son fundamentales para el trabajo en
el sistema educativo regular de los centros educativos publicos y privados, desde los grupos
escolares en que se da atencion preescolar en el Ciclo de Materno-Infantil hasta los niveles

universitarios.
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Una de cada 10 personas en el mundo posee alguna condiciéon de discapacidad.
Historicamente, como se ha sabido y mencionado, éstas han sido discriminadas de diversos
ambitos de participacion social. Por falta de accesibilidad se les ha privado de servicios de
educacion, salud, trabajo, transporte, recreacion y otros, ya que las sociedades han sido
planificadas por y en funcion de personas que no tienen discapacidad. Es por esta razon que,
en el aflo 1996, se aprueba en Costa Rica la Ley 7600 constituyéndose en una herramienta al
servicio de las personas con discapacidad y sus familias para que puedan ejercer sus derechos
humanos y constitucionales, estableciendo las condiciones necesarias para el mejor

cumplimiento de sus obligaciones ciudadanas.

Esta ley, se caracteriza por enfatizar en las oportunidades mas que en los derechos, pues estos
han sido consignados en la Declaracion de los Derechos Humanos y en la Constitucion
Politica de Costa Rica. Ademds, establece las bases que permitirdn, paulatinamente,
abandonar un enfoque basado en el asistencialismo, sobreproteccion y lastima para dar lugar
a la equiparacion de oportunidades entendida ésta como estrategia de ajuste del entorno y
que permita que las personas con discapacidad alcancen su méximo desarrollo y autonomia
personal. Este proceso de ajuste del entorno debera traducirse en realizar las adaptaciones
necesarias para que todas las personas puedan acceder a los servicios publicos y privados en

iguales condiciones de calidad y oportunidad.

En este sentido, la Ley 7600 tiene como fundamental objetivo eliminar cualquier tipo de
discriminacién hacia las personas con discapacidad, garantizando la igualdad de
oportunidades y la participacion de las personas con capacidades diferentes en todos los
ambitos de la sociedad. Para cumplir con esto, le asigna al estado en el capitulo II, articulo

cuarto, una serie de obligaciones entre las que se destacan:

1. Incluir en planes, politicas, programas y servicios de instituciones los principios de
igualdad de oportunidades y accesibilidad a los servicios.
2. Garantizar que el entorno, los bienes, los servicios y las instalaciones de atencion al

publico sean accesibles a todas las personas.
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3. Eliminar acciones discriminatorias que impidan a las personas con discapacidad y sus

organizaciones en la elaboracion de programas y politicas.

Es importante que a pesar de que la Ley le asigna un papel estratégico al Estado en la
orientacion y ejecucion de planes, proyectos y politicas, toma en cuenta la participacion de
organismos privados, organizados no gubernamentales y gobiernos locales. A estos tltimos
también les asigna una serie de obligaciones por lo que la Ley se declara de observancia

obligatoria para todos los sectores del pais.

En su estructura interna, la Ley 7600 define las 4reas o ambitos en los que debera darse la

accesibilidad, medidas presupuestarias, procedimientos y sanciones, reformas de codigos y
leyes, derogacion de articulos de otras leyes que son claramente discriminatorios para las
personas con discapacidad, disposiciones finales y transitorios en donde se establecen los

plazos méximos para la ejecucion de dichas acciones.
Adecuaciones curriculares significativas y no significativas

Tomando como referencia el tema de la inclusion educativa, todos los estudiantes requieren
de algun tipo de ayuda durante su proceso de ensefianza aprendizaje para lograr alcanzar las
metas educativas que se proponen en el curriculum educativo, especialmente en las etapas en
que los aprendizajes van teniendo una complejidad mayor. Existirdn alumnos que por
diversas razones tendran mayor dificultad para acceder al curriculum oficial y dado a este
factor requeriran de otro tipo de ajustes o ayudas, como son el buscar estrategias que le
permitan dar las respuestas necesarias a los requerimientos presentados de cada estudiante.
A través de los procesos de las adecuaciones curriculares es como se logra solventar dicho
problema. Estas adecuaciones curriculares son definidas por Arias (1992) de la siguiente

manecra:

Las estrategias de actuacion docente que impliquen cualquier ajuste que se realice en la oferta
educativa comun para dar respuesta adecuada a los alumnos con necesidades educativas

especiales. (citado por Ministerio de Educacion Publica, 1998: 4)
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Una idea fundamental dentro de este concepto es que las causas de las dificultades no radican
solo en el estudiante por su déficit, sino también en las deficiencias del entorno educativo.
Desde ese punto de vista, las dificultades de aprendizaje de los alumnos dependeran, segiin
Marin (2004), de los siguientes aspectos, de las caracteristicas personales, de las

caracteristicas del entorno y de la respuesta educativa que se le ofrezca. (p. 134)

De ahi que, la respuesta a las necesidades educativas especiales no debe ser buscada fuera
del curriculo ordinario, como ha ocurrido hasta el dia de hoy. Mas bien, deben buscarse

ajustes o adaptaciones para compensar dichas dificultades.

La respuesta a estas necesidades debe incluir los ajustes pertinentes en el ambiente escolar
menos restrictivo o cerrado. En este sentido, a las instituciones ordinarias les corresponde
proporcionar la ayuda y en menor grado, las alternativas educativas que establecen

separacion entre los estudiantes con necesidades especiales y el resto del alumnado.

El objetivo de realizar las adecuaciones en el aula es apoyar a aquellos alumnos que, por
diferentes causas, no tienen acceso adecuado a la ensefianza regular. Las adecuaciones son
ajustes que se pueden realizar en la evaluacion, la metodologia, los objetivos y los contenidos
e incluyen desde modificaciones sencillas en el trabajo de aula para algunos estudiantes, hasta
cambios significativos a la programacion escolar o educativa, que se hace para todos los

alumnos.
Las adecuaciones curriculares se dividen de la siguiente manera:
1. De acceso: son modificaciones o provision de recursos en cuanto espacio, materiales
0 comunicacion, que van a facilitarle al estudiante que posee deficiencias motoras,
visuales o auditivas, en especial, el poder desarrollar el curriculo regular o en su caso,

adaptado.

Algunos ejemplos de adecuaciones de acceso son:
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a. Ubicar al estudiante en un lugar del aula estratégico, por ejemplo, delante del grupo.
b. Sentar al estudiante cerca de una ventana, de manera que favorezca la iluminacion.
c. Permitirle al estudiante grabar las lecciones.
d. Si la letra es ilegible por un problema motor, permitirle la entrega de trabajos a

maquina.
e. Permitirle el uso de aditamentos o herramientas como lupa, lamparas, etc., a alum-

nos con dificultades visuales, para que pueda tener una mejor vision al trabajar.

2. Significativas: consisten principalmente en la eliminacion de contenidos y objetivos
generales basicos en las diferentes asignaturas, asi como la modificacion acertada en
los criterios de evaluacidon. con el objetivo de ilustrar este tipo de adecuacion

curricular se detalla a continuacion un caso:

Miguel de 12 afos, presenta un diagnostico de retardo mental y problemas de conducta.
Actualmente es alumno de V grado en un centro educativo regular. Debido a que este nifio
requeria de una modificacion importante en el curriculo se le aplicaron las siguientes
adecuaciones, se elimind la materia de inglés, los objetivos y contenidos curriculares bajaron

anivel de IV grado y los criterios de evaluacion corresponden a los utilizados en IV grado.

Para llevar a cabo estas adecuaciones se requiere de un analisis exhaustivo debido a que
representan modificaciones muy importantes en el curriculo. Puede observarse, ademas, que
en el caso de Miguel se requiere de un profundo andlisis de su situacioén en particular, por

cuanto sus adecuaciones representan modificaciones significativas del curriculo oficial.

3. No significativas: estas adecuaciones son las que no modifican sustancialmente la
programacion educativa establecida en el curriculo oficial. Constituye las acciones
que los educadores llevan a cabo con el objetivo de atender las necesidades educativas
de los estudiantes. Estas incluyen la priorizacion de objetivos y contenidos, ajustes
de tipo metodologicos y evaluativos, de acuerdo con las caracteristicas, necesidades

e intereses de cada estudiante.

\ l
Estrategias y Métodos de Ensefianza

San Marcos



Revista Académica Institucional RAI. Escritos Especializados: Docencia, Edicion 5, pp. 1-17,
2021.

Entre las adecuaciones no significativas se pueden citar:
a. Permitir el uso de calculadora durante las pruebas.
b. Dividir la materia que se va a evaluar, en pruebas mas cortas.
c. Utilizar un compafiero tutor que sirva de apoyo al estudiante.
d. Evaluar la ortografia en la redaccion, permitiendo el uso de diccionario.
e. Hablar despacio y claro.

Un ejemplo para ilustrar este tipo de adecuaciones es el que se brinda a continuacion:

Un estudiante de 9 afios de II grado que presenta sindrome de autismo. A este estudiante se
le realizan las adecuaciones que a continuacion se detallan:
a. Se sustituyen las preguntas de desarrollo en los examenes, por preguntas de respuesta
corta.
b. Los items se presentan de manera clara, sin aglutinar informacion, para evitar la
confusion.
c. Coordinar con los profesores de asignaturas especiales, para que ellos realicen las
adecuaciones pertinentes.

d. Brindarle el tiempo adicional en la realizacion de las pruebas.
Iniciacion Cientifica

La ciencia es el fruto de la curiosidad del ser humano, el resultado de la busqueda de
explicaciones y del intento de responder a los interrogantes y problemas que en cada

momento histoérico se han planteado.

La ciencia no solo es un conjunto de conocimientos, sino una forma de trabajo, una
metodologia para resolver interrogantes o problemas, que el mismo ser humano se va
planteando con el paso por la vida. En un principio la biisqueda del saber agrupaba la filosofia
y la ciencia, pero poco a poco se dio lugar a dos disciplinas independientes, separadas por
los problemas que abordaban y por su método de estudio. La aplicacion de la metodologia
cientifica en los diferentes &mbitos de la naturaleza y de la sociedad ha dado lugar a diferentes

areas de conocimiento o disciplinas cientificas cada vez mas especializadas.
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Las pseudociencias son catalogadas como falsas ciencias, no se basan en la metodologia
cientifica ni en una explicacion racional de los problemas. La mayoria de las veces no
persiguen el conocimiento y se basan en la ignorancia y en la supersticion. La ciencia es
metddica, procede conforme a reglas y técnicas que han resultado eficaces en el pasado, pero

que son perfeccionadas continuamente y lo serdn con certeza a lo largo de los tiempos.

La ciencia aborda los problemas siguiendo el método cientifico que, segun Gallardo (1991),

se dividen en los siguientes pasos:

Método
cientifico
Ir:jterpre(}gcl()n
Blsqueda y e los datos Formulacién Informe
P ~ Enunciado !
Observacion seleccion . Experimentacio  Obtenidos de la de leyes- clentifico-
de de hipotesls 0 P experimentacion te()rl)éas publicacié
informacion (datos y -modelos n
graficos)

Figura 3. Pasos Del Método Cientifico.
Fuente: Elaboracion propia. (2020, basada en Gallardo, H. Elementos de investigacion
académica, 1991).

Métodos De Investigacion

El término metodologia estd compuesto del vocablo método y el sustantivo griego logos que
significa juicio, estudio. Metodologia se puede definir como la descripcion, el andlisis y la

valoracion critica de los métodos de investigacion.

La metodologia es el instrumento que enlaza el sujeto con el objeto de la investigacion, sin

la metodologia es casi imposible llegar a la l16gica que conduce al conocimiento cientifico.

La palabra método se deriva del griego meta: hacia, a lo largo; y todos que significa ca- mino,

por lo que podemos deducir que método significa el camino mas adecuado para lograr un fin.
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También podemos decir que el método es el conjunto de procedimientos ldgicos a través de
los cuales se plantean los problemas cientificos y se ponen a prueba las hipdtesis y los

instrumentos de trabajo investigados.

El método es un elemento necesario en la ciencia; ya que sin €l no seria facil demostrar si un
argumento es valido. Segun Gallardo (1991), existen muchos métodos de investigacion, por

lo cual se detallaran para este efecto los seis mas sobresalientes para este autor:

1. Método cientifico: se define como la serie de pasos que conducen a la busqueda de
conocimientos mediante la aplicacion de métodos y técnicas y para lograr esto se
toma como base las siguientes fases: Exploratoria: Son las investigaciones que
pretenden dar una vision general de tipo aproximativo respecto a una determinada
realidad. Descriptivas: su preocupacion primordial radica en describir algunas
caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fenémenos, utilizando
criterios sistematicos que permitan poner de manifiesto su estructura o
comportamiento. Explicativas: son aquellos trabajos donde la preocupacion, se centra
en determinar los origenes o las causas de un determinado conjunto de fenomenos,
donde el objetivo es conocer por que suceden ciertos hechos a través de la
delimitacion de las relaciones causales existentes o, al menos, de las condiciones en
que ellas producen.

2. Método empirico: Los métodos de investigacion empirica conllevan toda una serie de
procedimientos practicos con el objeto y los medios de investigacion que permiten
revelar las caracteristicas fundamentales y relaciones esenciales del objeto de
investigacion; que son accesibles a la contemplacion sensorial. Los métodos de
investigacion empirica representan un nivel en el proceso de investigacion cuyo
contenido procede fundamentalmente de la experiencia, la cual es sometida a cierta
elaboracion racional y expresada en un lenguaje determinado.

3. Meétodo de observacion: La observacion cientifica como método consiste en la
percepcion directa del objeto de investigacion. La observacion investigativa es el
instrumento universal del cientifico. La observacion permite conocer la realidad

mediante la percepcion directa de los objetos y fendomenos. Esta, como
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procedimiento, puede utilizarse en distintos momentos de una investigacion mas
compleja: en su etapa inicial se usa en el diagnostico del problema a investigar y es
de gran utilidad en el disefio de la investigacion. En el transcurso de la investigacion
puede convertirse en procedimiento propio del método utilizado en la comprobacion
de la hipotesis. Al finalizar la investigacion la observacion puede llegar a predecir las
tendencias y desarrollo de los fenémenos, de un orden mayor de generalizacion.

4. Método experimental: El experimento dentro de los métodos empiricos resulta el més
complejo y eficaz; este surge como resultado del desarrollo de la técnica y del
conocimiento humano, como consecuencia del esfuerzo que realiza el hombre por
penetrar en lo desconocido a través de su actividad transformadora. El experimento
es el método empirico de estudio de un objeto, en el cual el investigador crea las
condiciones necesarias o adecua las existentes, para el esclarecimiento de las
propiedades y relaciones del objeto, que son de utilidad en la investigacion.

5. Meétodo logico-deductivo: Mediante este se aplican los principios descubiertos en
casos particulares, a partir de un enlace de juicios. El papel de la deduccion en la
investigacion es doble: Primero consiste en encontrar principios desconocidos, a
partir de los conocidos. Una ley o principio puede reducirse a otra mas general que la
incluya. Si un cuerpo cae decimos que pesa porque es un caso particular de la
gravitacion. También sirve para descubrir consecuencias desconocidas, de principios
conocidos. Si sabemos que la formula de la velocidad es v=e/t, podremos calcular la
velocidad de un avion. La matematica es la ciencia deductiva por excelencia; parte
de axiomas y definiciones.

6. M¢étodo hipotético-deductivo: Un investigador propone una hipdtesis como con-
secuencia de sus inferencias del conjunto de datos empiricos o de principios y leyes
mas generales. En el primer caso arriba a la hipotesis mediante procedimientos
inductivos y en segundo caso mediante procedimientos deductivos. Es la via primera
de inferencias ldgico deductivo para arribar a conclusiones particulares a partir de la

hipotesis y que después se puedan comprobar experimentalmente. (pp. 87, 88 y 89)

Investigacion para la accion
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El término investigacion-accion fue definido por primera vez por Kurt Lewin, médico,
bidlogo, psicologo y filosofo aleman. Reconocido como el fundador de la psicologia social
moderna, se interesd por la investigacion de la psicologia de los grupos y las relaciones
interpersonales. Coordind a un grupo de investigadores que trabajo con grupos de dife- rentes
clases y defendio la investigacion basica resaltando la aplicacion practica, bajo el principio

de que es imposible conocer el conocimiento humano fuera de su entorno y su ambiente.

La investigacidon-accion es una forma de investigacion que permite vincular el estudio de los
problemas en un contexto determinado con programas de accion social, de manera que se
logren de forma simultanea conocimientos y cambios sociales. El concepto tradicional del
modelo Lewin trabaja sobre 3 etapas del cambio social: descongelamiento, movimiento,
recongelamiento. El proceso consiste en:

Insatisfaccion con el actual estado de cosas.

Identificacion de un area problematica.

Identificacion de un problema especifico a ser resuelto mediante la accion.
Formulacion de varias hipotesis.

Seleccion de una hipotesis.

Ejecucion de la accion para comprobar la hipotesis.

Evaluacion de los efectos de la accion.

© N kWD =

Generalizaciones.

Lawrence Stenhouse, en la tltima década del pasado siglo, retoma estos conceptos y lo aplica
al curriculo, por ser un instrumento “potente e inmediato para la transformacion de la
ensenanza”, cuyos elementos son articulados en la practica, de manera que la investigacion
es el potencial del educando: su preocupacion, su colaboracién y su perfeccionamiento;

mientras que la accion es la actividad tedrica para desarrollar el potencial del educando.

La investigacion-accion es definida como “una forma de indagacion introspectiva colectiva
emprendida por participantes en situaciones sociales con objeto de mejorar la racionalidad y
la justicia de sus practicas sociales o educativas, asi como su comprension de esas practicas

y de las situaciones en que éstas tienen lugar”. (Gallardo, 1991: 94)
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Es un método muy aplicado en los procesos de transformacion actuales, para estudiar,
controlar y alcanzar las modificaciones deseadas en el entorno social de aplicacion. Y
constituye una importante alternativa en los métodos de investigacion cualitativa, muy
aplicado en entornos académicos donde existe una fuerte vinculacion de la teoria con la
practica, donde se producen un conjunto de espirales ciclicas de planeamiento, accion,
observacion y reflexion, que son consustanciales a las aproximaciones sucesivas en que se

convierte la solucion del problema.

Como uno de los principales personajes entorno a corrientes educativas basadas en la
investigacion y desarrollo del curricular, es indicado hacer mencidon de Lawrence Stenhouse,
esta personalidad de la época de los setenta desarrollos conceptos muy interesantes sobre el
curriculum que vinieron a dar a entender este concepto tal y como es visto el dia de hoy. Para
este autor el curriculo no es un sumario, una simple lista de contenidos que ha de ser
abarcado. A la vez, no es una prescripcion de objetivos, método y contenido ni tampoco, es

una lista de objetivos.

Un curriculum constituye precisamente eso, una especificacion que puede operarse en la
practica educativa. Es un medio en el que las ideas se expresan de manera que puedan
comprobarse por un profesor en los laboratorios, que en este caso son las aulas. Los curriculos
siempre seran hipotéticos y llenos de defectos. Las ideas mas relevantes de la teoria de

Stenhouse, segin Fierro (2012), se pueden resumir de la siguiente manera:

1. Suideaes la aplicacion de la investigacion en la accion, para €l teoria y practica deben
caminar unidas en los procesos educativos.

2. Stenhouse, desea que los docentes jueguen un papel activo de la investigacion de la
ensenanza. Mejor que hacer efectivas las ideas de investigadores externos, prefiere
que sea el profesor el que investigue su propia practica y valore su situacion de una
manera critica.

3. Dado que la educacion se interesa por la produccion de cambios en el rendimiento o

conducta de los estudiantes. Stenhouse piensa que el docente debe conocer qué
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cambios esta tratando de producir en sus alumnos. Antes de ensenar se debe decidir
cuéles seran esos cambios, de esta forma se sabra como ensefiar para alcanzarlos.

4. El fin de la educacion, para €l, no es conseguir unos objetivos determinados sin saber
por qué, sino proporcionar acceso al conocimiento. la ensefianza facilita la
comprension de lo que debe ser aprendido.

5. Desea que el estudiante, el profesor y la escuela experimenten la liberacion. de esta
forma tanto profesores como otros podran ser auto determinantes y auto autoritarios.

6. Para finalizar, este autor piensa que la escuela debe ser autdbnoma y creativa para
poder asi adaptar los cambios externos a propositos internos. No tiene que ser es-
clava de la presion externa. El éxito del cambio interno comprometera al profesor con

el éxito del aprendizaje interno. (p. 27)

MODELO
STENHOUSE

Figura 4. Modelo Stenhouse.
Fuente: Elaboracion Propia. (2020)
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